
ALUMNO: Ferran Gómez Galán.  

TITULO: aplicación de un programa de Tratamiento General Osteopático 

en pacientes con un diagnóstico clínico de asma bronquial persistente 

leve o persistente moderado. A propósito de un caso. 

El objetivo principal de este estudio de un caso es: 

 valorar la mejora del control del asma objetivado mediante el cuestionario 

control del asma (ACQ) en un paciente diagnosticado de asma bronquial 

persistente leve o asma bronquial persistente moderado. 

Como Objetivos secundarios me planteo: 

 Valorar la mejoría en la función pulmonar objetivada mediante pruebas 

funcionales antes y después del tratamiento. 

 

 Valoración de la calidad de vida a través del test AQLQ (anexo 4). 

  

 Evaluar la seguridad del tratamiento general osteopático en pacientes con asma 

bronquial. 

 

El tipo de estudio es una intervención clínica a través de la aplicación de la rutina de 

TGO en un paciente con asma bronquial persistente leve o persistente moderado para 

evaluar si la aplicación de una serie de cuatro tratamientos osteopáticos consiguen 

modificaciones en el control, en la función pulmonar y en la calidad de vida del 

paciente. 

 

El tutor de la tesina es el osteópata Diego Gómez Etayo. 

 

 

 


